Encore ce méme cauchemar. Ses rouages, son
mécanisme, tu les connais par coeur. Pourtant,
1'issue est toujours la méme. Jamais tu ne t'en
sors.

Cette nuit, une voix en écho te parvient.
Lache-prise Isabo, lache-prise. Accorde une
danse a ta peur.

Bien des soirs elle t'a supplié de lui
laisser une petite place dans ton coeur. Elle
est jalouse, ta peur, de ton beau sourire que
tu exposes sans complexe au grand jour. Elle se
morfond d'étre enfermée dans le placard.

Embrasse-la, un jour, j'en suis s{ire, vous serez
bonnes amies.
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Le Réve de I'Escalier relate de nos peurs
refoulées, accumulées, étouftées par le temps.
Quelques fragments de miroirs suspendus, un
corps, une tentative de dialogue entre les deux.
Comment vivre avec nos traumatismes,
les apprivoiser ?

La série décline le chemin introspectif vers la résil-
ience, en passant par les diftérentes phases de dé-
construction/reconstruction de soi.
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